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Obtenir la collaboration d'un enfant porteur

Le pairing : c’est quoi ?
de TSA > : :

selon la méthode
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Flnd the Smlle ' Puirin\g or ”building rapport” is a way to ||
esfablish yourself as a reinforcer. i
Activités : | If you associate yourself with the thin
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° the child finds enjoyable, they will wunt%o
: spend time with you.

e plaisantes. Motivation de l'enfant
e sans contraintes, sans demandes ;
* qui nécessitent d'étre en lien avec le professionnel

Obtenir la collaboration d’un enfant TSA... ou non

You become recognized as...
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. During the pairing process, it is important
! to initially present zero demands. ;

I. Le pairing
1) C'est quoi ?
2) Quand ?

Instead, let the child take the lead and
follow along.

‘| When you pair
with a child you
. | are more likely
- to see:
..an increase In | ..as well as a
s cooperation and| ‘decrease in
a willingness to problem

try new things... behavior.

Points de vigilance :
e trouver le levier
e contraintes, demandes, attentes de réponses =
parler que pour féliciter / amuser
e activité seul (détourné)

3) Comment ?

Il. Les renforcgateurs

Offer ffems ~ Play how Inferact  Be silly
for FREE not the child with the and HAVE
contingent  plays and go  child without
behavior. with the equiring a FUN!
Flow. esponse.
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Le pairing : quand ? Le pairing : comment ?
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Au début Avec certains lieux Régulierement Aprés un TC / des pow
exigences ballo ?
LEE:@ Pairing or not pairing ? Obtenir la collaboration d'un enfant porteur
s de TSA

Obtenir la collaboration de qui ?
I. Le pairing

Il. Les renforgateurs

1) Le renforcement

2) Les catégories de renforcateurs

3) Principes de mise en place et d’atténuation




__ Renforgateurs : le renforcement _—

ABA ABA

Renforcgateurs : le renforcement

Renforcement Le conditionnement opérant
Processus qui permet d’augmenter un comportement

Renforcement + ajout d’un stimuli (agréable)

Loi de l'effet

youtube, e-ducartiste ABAvoila #5
----------------- - Renforcement VS Punition

retrait d’un stimuli
(désagréable)

Renforcement -

Renforcgateurs : les catégories

Renforcgateurs : les catégories

selon la méthode selon la méthode

ABA
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Renforcgateurs : les catégories
selon la méthode selon la méthode

ABA ABA

Renforcgateurs : la mise en place

Principes de mise en place

¢ R+ visible par I'enfant mais inaccessible

¢ Obtention systématique (objectif atteignable, guidances,
renforcer les essais,...) : “tu fais --- et tu auras ---"

¢ Obtention immédiate (<3")

¢ Nommer le comportement renforcé et le combiner a du R+
social : “Bravo, tu as --!"

e Pas tout le temps a disposition, les varier

e Choisir le R+ : intérét proportionnel a l'effort (évaluer) e P E R
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Renforcgateurs : la mise en place

ABA ABA

Renforcgateurs : la mise en place

selon la méthode selon la méthode

Evaluation : pour tester ce qu’il aime / hiérarchiser

’ L) ‘ Qu’est-ce qu’une récompense ?
F|
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R+ gratuits ”
e Demander ce qu’il aime (a l'enfant / entourage) questionnaire RAISD
e Par acces libre : regarder le temps consacré a chaque R+

e Par essai : 1 par 1 (observer réactions), 2 par 2 (enlever le ko et nouvelle paire) ou +

\“Z)E‘I,I'& minutes pour mieux vivre l'autisme

Comment utiliser une récompense

L T L s NPT, s FINNEY S SRR J I

deux-minutes- pour.org :
deux minutes pour mieux vivre 'autisme
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\?p Deux minutes pour mieux vivre ['autisme




__ Renforgateurs : la mise en place _ Renforgateurs : I'atténuation
ABA

ABA

comment utiliser
une recompense ?

Pour éviter dépendance aux R+
e Remplacer par des R+ naturels : activités auto-renforgantes
¢ Habituation au R+ social

¢ Estomper (augmentation progressive du délai entre réponse et R+, R+ intermittent,
économies de jetons)

Rendre la
récompenge vigible
maig inaccecaible
Iori de la tache

Donner la récompeng

Recompenser immediatement aprég

foutes leg
initiativee et leg
réussites

Montrer beaucoup
denthousiasme et
utiliger des mote

o d'encouragement

Economies de jetons
Jetons = récompenses intermédiaires

Varier leg Utliger lee récompenges)

Perm ifférer ! mper : mentation
e il o ermet de différer et d’estomper : augmentation du e
objets, des actiites lee compertfoments qui rofive pas lenfant, nombre / durée des activités
appreciees, des dameadent b pluy penser & en changer

iment, deg = effort x ﬁ Jf.“i

chatouilea
DEUX MINUTES ® ﬂ-@
www. deuxminutespour.org ' .]

Annexes :
¢ Evaluations des préférences et renforcateurs :

https://www.ba-eservice.info/renforateur-et-
renforcement
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¢ Plaquettes économies de jetons et
renforgateurs (application TD Snap, picto PCS)




